
 
 
 
 

 
 

 

Checkliste: Welcher Stromtyp sind Sie? 

Beantworten Sie diese 12 Fragen und finden Sie es heraus!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Die besten Strompar-Tipps für Eilige:  

✓ A+++ zahlt sich aus: Immer die effizientesten Geräte kaufen! 

✓ Waschtemperatur runter bei Waschmaschine und Geschirrspüler: Das 
Aufheizen des Wassers braucht die meiste Energie. 

✓ Stopp dem Standby: Der am meisten unterschätzte Stromfresser! 

✓ Wäscheleine statt Trockner: Billiger geht es nicht! 

✓ Effizient beleuchten: LEDs und Energiesparlampen statt Glühbirnen!  

✓ Heizungspumpe: Pumpen der Effizienzklasse A verwenden oder ausprobieren, ob 
eine geringere Leistungsstufe möglich ist. 

✓ Warmwasser mit Sonnenkraft: Die Sonne scheint gratis, eine elektrische 
Warmwasserbereitung ist besonders teuer. 

✓ Oft vergessene Stromfresser aufspüren: Frostwächter, elektrische 
Handtuchtrockner, Zimmerbrunnen, Luftbefeuchter, Whirlpools, Wasserbetten etc.  


