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Gebaudesanierung
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Energieberatung Niederdsterreich

Stand Januar 2026 — Anderungen vorbehalten. Der jeweils aktuelle Stand ist auf unserer Website abrufbar.
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Grundlagen der Sanierung

Nutzenergieverbrauch
privater Haushalte in NO
24.749 GWh /
30 %
50 % private KFZ
Heizung I
N 1%
Kochen,
T Elektrogerate
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Grundlagen der Sanierung

Warum sanieren?

» Heizkostenersparnis durch effizientes
Heizsystem

= geringere Warmeverluste

= Steigerung des Wohnkomforts

» Feuchteschutz

= Wertsteigerung Ihres Gebaudes

E[JERGIE

+«BERATUNG
Verluste tiber die
Gebaudehiille
Heizung

> "bachausbau

- 0,
tu % bewohnt

emend 10 — 15%

Fenster

ErdgeschofR
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5-10%
Boden oder
Kellerdecke
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Grol3ere Renovierung ELJERGIE

= Begriff aus der NO Bauordnung

= OIB Richtlinie 6/23 Energieeinsparung und Warmeschutz
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Grol3ere Renovierung

Die ersten Uberlegungen

* Analyse Bauzustand
(Feuchtigkeit, Statik, Bauteilmangel, Schadstoffe?)

* Analyse Haustechnik
Alter des Heizkessels, fossil?
= Wohnbedurfnisse und Winsche
= Energieauswels — Sanierungskonzept

* Energieberatung

E[YERGIE

Niederasterreich B E R A T U N G
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Bautechnik - Allgemeines

Erhdhung des Wohnkomforts

= Behaglichkeit beruht auf Raumtemperatur
und Oberflachentemperatur

= 1°C weniger Raumtemperatur fuhrt zu
6% Heizkostenersparnis

= Bessere Dammung fuhrt zu hoherer
Oberflachentemperatur

= Kalte Oberflachen erh6hen die Gefahr
von Schimmelbildung
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Niederdsterreich B E R A T U N G

noch
behaglich
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Raumlufttemperatur [°C]

Abhangigkeit der thermischen Behaglichkeit von der Wand-Oberflachentemperatur

& eNu, in Anlehnung an Abb. 4 . Sanieren heute”, Energieberatung Salzburg
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Bautechnik - Dammung Emﬁﬁﬂf

Baustoff - Dammstoff

= Warmeleitwert A
Kennwert flr die Bewertung der Dammstoffqualitat (Einheit W/mK)

= bei A Werten kleiner als 0,1 W/mk = Dammstoffe
= Die meisten Dammstoffe haben einen A-Wert von ca. 0,04 W/mK

= Vergleich:
Vollziegelmauer A = 0,7 W/mK
— 50 cm Ziegelwand dammt so wie 3 cm Dammung
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Bautechnik - Dammung Emﬁﬁﬂf

Dammmaterialien und Warmeleitwerte (1)

Mineralische Dammstoffe Fossile Diammstoffe

Glaswolle 0,035-0,045 Polystyrol EPS 0,031-0,040
Steinwolle 0,035-0,045 Polystyrol XPS 0,030-0,040
Schaumglas 0,038-0,070 Polyurethan PUR 0,025-0,040
Mineralschaum 0,045-0,065 Polyethylen 0.034-0 040
Blahperlite 0,040-0,060 Polyurethan Ortschaum 0,030-0,040
Blahton 0,100-0,160

Aerogel 0,013-0,021
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Bautechnik - Dammung

Dammmaterialien und Warmeleitwerte (2)

Nachwachsende Rohstoffe

Recycling Dammstoffe

E[JERGIE

«BERATUNG

Kork
Flachsmatten
Hanfmatten
Schafwolle

Holzfaser

Strohballen

0,040-0,050
0,040-0,050
0,040-0,050
0,040-0,045
0,040-0,080
0,045-0,080

Zelluloseflocken
Zelluloseplatten
Blahglas (Schaumglas)

Vakuum-lsolations-Paneel

0,040-0,045
0,040-0,045
0,060-0,120

0,004-0,005
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Bautechnik - Dammung

Warmedurchgangskoeffizient (U-Wert)

Einheit W/(m?2K)
ergibt sich aus A-Wert und Starke der Dammung

empfohlene Dammstarke

Beispiel Oberste Geschol3decke:
Vorgabe OIB Richtlinie: U-Wert= |

Empfehlung: U-Wert= | ———————,

Dammstarke
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Bautechnik - Dammung Emﬁﬁﬁlf

Beispiele U-Wert

Dammstarken einzelner Bauteile

Gebiudeteile Empfohlene Empfohlene U-Werte Altbau ungedammt
| Mindestdammstarken gesamt (U-Werte)

AuBenwand 20 cm 0,20 W/mzK 0,60-2,40 W/m2K
Oberste GeschoBdecke 30 cm 0,13 W/m?K 2,50-4,60 W/m=K
Dach 28 cm 0,13 W/mzK 0,70-1,80 W/m2K
Kellerdecke 16 cm* 0,20 W/m?K 0,50-1,70 W/m#K
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Bautechnik - Dammung ELJERGIE

Gebaudehulle

1. AuBenwanddammung

2. Fenster und Sonnenschutz

3. Warmebrtcken

4. Dammung der obersten
Geschol3decke

5. Dachdammung

6. Dammung der Kellerdecke

7. Dammung der
KellerauRenwand

© FH Salzburg Smart Building @
r
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Niederasterreich B E R A T U N G

Bautechnik - Dammung

Moglichkeit a: Warmedammverbundsystem

Materialien:

EPS

Mineralwolle
Mineralschaumplatten
Hanf

1. Innenputz

2. Mauerwerk

3. alter Aufenputz

4. Dammstoff gediibelt

5. Kleber mit Armierungsgitter
6. neuer Aufenputz

Warmedammverbundsystem | @ FH Salzburg, Smart Building @
Eine Initiative der eNu.at .
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Bautechnik - Dammung

Moglichkeit a: Warmedammverbundsystem

© eNu © eNu
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Bautechnik - Dammung

Moglichkeit b: HinterlUftete Fassade

hinterliiftete Fassade | ©® FH Salzburg, Smart Building

E[YERGIE

Niederasterreich B E R A T U N G

10 -20 %)
Liftung

20-30%

AuBenwand

Materialien:
Zellulose
Mineralwolle
Schafwolle
Flachs

Hanf

1. Innenputz

2. Mauerwerk

3. TJI-Trager, zwischen den Tragern Schafwolle
4. Kork- oder Agepanplatte (winddicht)

5. vertikale Lattung zur HinterlGftung

6. horizontale Lattung zur Befestigung

7. Sichtschalung

Eine Initiative der eNu.at .
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Bautechnik - Dammung

Innendammung

wenn Aul3endammung nicht moglich " v —0

Feuchte warme Luft darf nicht in kalte Bereiche kommen

Dampfbremse erforderlich aul3er bei
Kalziumsilikatplatten @

Bauphysiker zu Rate ziehen

© eNu
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Bautechnik - Dammung X

Dachdammung

20-30%

Dach

Dachboden ,

Zwischensparrendammung

1. Verkleidung (z. B. Gipskartonplatte,
Holzschalung)

2. Lattung

3. Dampfbremse

4. Dammestoff

5. Installationsebene
(Dammung & Lattung)
6. Dammstoff

7. Dachsparren

8. Holzschalung

9. Unterspannbahn
10. Konterlattung
(Hinterliftungsebene)
11. Dachlattung

12. Dacheindeckung

Zwischensparrenddmmung | © Energieberatung Tirol

E[YERGIE

Niederasterreich B E R A T U N G

Materialien:

Zellulose
Mineralwolle
Schafwolle

Flachs

Hanf
Holzfaserdammplatte
EPS
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Niederasterreich B E R A T u N G

Bautechnik - Dammung X

Dachdammung

20-30%

Dach

Dachboden ,

1. sichtbare Sparren Materialien:
2. Holzbrandschutzschalung ]

3. Dampfbremse Mlnel’a|W0||e
4. Dammestoff

5. Unterspannbahn Hanf

6. Konterlattung EPS

(Hinterliftungsebene)
7. Dachlattung
8. Dacheindeckung

Auf da ©E ieberat Tirol @
ufsparrenddmmung | ® Energieberatung Tiro T .



E[YERGIE

nieerastereics BER AT UN G

Bautechnik - DAmmung <

Dachdammung

Dachboden

Dammung von innen

© isover
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Bautechnik - DAmmung < ELJERGIE

Dachboden _

Dammung oberste Geschol3decke

= Begehbarkeit
— begehbare Platte
— nur Zugang zu Kamin und Dachfenster begehbar

= empfohlene Dammstarke 30 cm
— evtl. bestehende Dammung verstéarken

= Materialien
— Zellulose (begehbar mit Holzkonstruktion)

— Mineralwolle
E P S Dammung der obersten Geschofdecke | © Energie Agentur Steiermark GmbH
) 1. Innenputz
— Schittungen aus EPS, Perlit, ... 2. Betondecke

3. Dammung (2-lagig, druckfest)

4. begehbare Platte
ey e
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Niederasterreich B E R A T u N G

Heizung

Bautechnik - Dammung

Dammung oberste Geschol3decke

20-30%

Dachboden N

eingeblasene Dammung
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Bautechnik - Fenster _3\ Emﬁﬁﬂf

emend 10 — 15%

Fenster

Warmedurchgangskoeffizient (U-Wert) bei Fenstern _l

= Ug-Wert: Verglasung
= Uf-Wert: Rahmen
= WY-Wert: Abstandhalter

(Glasrandverbund) Ug-Wert
= g-Wert: Warmedurchgang
= Uw-Wert: Gesamtwert fur das Fenster Randvtf,}\f,vf&
fur verschiedene Fensterformate
unterschiedlich Us-Wert
innen | aufen

Warmeverluste und -gewinne durch ein Fenster | © FH Salzburg, Smart Building
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ELLIERGIE
SN

Bautechnik - Fenster

emnnd 10 — 15%

Typische Uw-Werte —_1 o
Einfachglas 5.8 W/m?K 615 kWh/m?a
2-Scheiben-lIsolierverglasung 2,9 W/m?K 310 KWh/m?2a
2-Scheiben-Warmeschutzverglasung 11 W/m2K 117 kWh/mZa
3-Scheiben Warmeschutzverglasung 0,6 W/m2K 64 kWh/m?2a

= Kunststoff-, Holz- und Holz-Alu-Fenster sind thermisch etwa gleichwertig

Eine Initiative der eNu.at m .



Bautechnik - Fenster - N ELJERGIE

mnd 10 — 15%

. Fenser
Fenstereinbau _l t

= Luft- und winddichte Montage mit Dichtbandern (ONORM B 5320)

= \Warmebricken vermeiden

] — | —
1 | 1] ]
- — S —
L] e ] fffwfﬂf
falsch richtig

Falsch: Fenster und Dadmmebene weisen eine Liicke auf. Richtig: iberddmmter Fensterstock | @ FH Salzburg, Smart Building
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Bautechnik - Fenster - N ELJERGIE

. Fenster .
Fenstereinbau I ‘

= Glattstrich

Eine Initiative der eNu.at



Bautechnik - Warmebrucken E[SERG’E

Warmebricken vermeiden

. |

massive Warmebriicke: durchgehend betonierte Balkonplatte | © FH Salzburg, keine Warmebriicke: vorgestellter Balkon | @ FH Salzburg, Smart Building
Smart Building
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Luft- und Winddichtheit == =

Erdgesc
20 30 %!

= | uftdichte: von innen nach auf3en
= \Winddichte: von aul3en nach innen

* Prifung der Luft- und Winddichte:
Blower-Door-Test

= Ergebnis: Luftwechselrate ng,
Sollwert: ca. 1,5-3,0 I/h

Blower-Door-Test | © BURIAN & KRAM Bauphysik GmbH

E[JERGIE
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Helzung E[SERG’E

Dimensionierung von Heizungsanlagen

100 % volle Kesselleistung _ Heizlast

an 6 Tagen

80 % 80 % Kesselleistung
an 12 Tagen

60 %

35%
25 %
25 % Kesselleistung
an 40 Tagen
0
0 25 50 75 100 125 150 175 200 230
Heiztage
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Helzung E[ﬂERGIE
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Grundlagen fur Kesseltausch

= Heizlastberechnung ist zu empfehlen — Uberdimensionierung vermeiden

* Thermische Sanierung moglichst vorher oder gleichzeitig

= pei Biomasseheizungen: Lagerraum vorhanden? Kaminanlage geeignet?

Eine Initiative der eNu.at m .



Heizung E[ﬂERGIE

Verteilsysteme

Heizkorper

Flachenheizungen Wand — Boden
Luft

Thermische Bauteilaktivierung

© eNu, |. Roster © Energieberatung Salzburg

Eine Initiative der eNu.at .



Helzung

Warmeerzeuger

Nah- oder Fernwarme

Erneuerbare Energie
Oder
Kraft-Warme-Kopplung

Vorrang bei der FOrderung
nicht tberall verflgbar

Biomasse

Pellets
Stuckholz
Hackschnitzel

Auch fir Gebaude mit
hoherem Heizwarmebedarf

E[JERGIE

«BERATUNG

Warmepumpe

Tiefenbohrung
Erdwarme
Grundwasser
Luft

Niedertemperatur-Verteilsystem
oder Dammung
+ grofRere Heizflachen

Eine Initiative der eNu.at .



Warmwasser E[JERGIE

Niederasterreich B E R A T U N G

Brauchwassererwarmung auf3erhalb der Heizsaison

= Thermische Solaranlage
= PV

= Brauchwasserwarmepumpe

© Solarier GmbH © E.Jerusalem, i.A.v. SONNENKRAFT GmbH

Eine Initiative der eNu.at .



KlUhlung E[ﬂERGIE

Erwarmung vermeiden statt elektrisch kthlen

» Beschattung (maoglichst aul3enliegend)
= Passive Kihlung

= Dammung als Schutz vor sommerlicher Uberwarmung

Eine Initiative der eNu.at .
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Luftung I
®‘\
Komfortliftungsanlage
)/~ Fortluft

= Warme wird zurlickgewonnen

=) =]
* Frischluft auch in der Nacht 2 Zulft )
6 @
Senkrechte Luftleitungen: o p J [
* Nutzung freier Kamine 4)*
= Neuer, verblendeter Steigschacht Abluft 3 - 4
Waagrechte Luftleitungen: A Bl e

. Abgehangte Decken 1. Warmetauscher 4. Ein- und Ausstromdéffnungen
* [ntegration in den neuen 2. Zuluftleitung 5. Frischluftansaugung

FuRbodenaufbau 3. Abluftleitung 6. Fortluft

kontrollierte Wohnraumliftung, Zu- und Abluftanlage | @ FH Salzburg, Smart Building

Eine Initiative der eNu.at m .
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FOorderungen Emﬁﬁﬂf

Forderungen fur Gebaudesanierung und Heizungstausch (ohne Einkommensgrenze)

Sanierungsbonus Kesseltausch Eigenheimsanierung
Bundesforderung Bundesforderung Land NO

max. 20.000 max. € 16.000 4% Annuitaten-
Direktschuss Direktzuschuss zuschuss zu Kredit

» Energieberatung oder Energieausweis = Evitl. Energieausweis
= Registrierung (ab Nov. 2025) = Antrag bis 1 Jahr n. Baubeginn
= Umsetzung ab 03.10.2025 = Umsetzung 5 Jahre n. Antrag

» Fertigstellung 9 Monate nach Registrierung
bzw. bis 30.09.2028 bei Teilsanierung und
Umfassender Sanierung

Eine Initiative der eNu.at .
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Beratung und weitere Informationen
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Energieberatung NO ELJERGIE

firmenunabhangig und produktneutral

= Telefonische Beratung und Vermittlung unter
02742 22144 - Montag bis Freitag 9 - 15 Uhr

»= Persdnliche Beratung bei Ihnen zu Hause
= Seminare, Messen, Vortrage und Veranstaltungen

= Anmeldung zur Energieberatung:
www.energie-noe.at/beratungsangebot

= |nfomaterialien zum download: www.energie-noe.at/infomaterialien

» Energieberatungs — Chatbot JUNE: www.energie-noe.at/bauen-und-sanieren °

Eine Initiative der eNu.at .
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weitere eNu Webinare Emﬁﬁﬂf

Forderungen flur Gebaudesanierung und Heizungstausch
Heizungstausch

PV-Anlagen und Stromspeicher

Grundlagen Energiegemeinschaften

Warmepumpen

= Anmeldung: Veranstaltungen | Energie in Niedergsterreich

Eine Initiative der eNu.at .


https://www.energie-noe.at/veranstaltungen

FOorderungen Emﬁﬁﬂf

Ubersicht Férderungen
= https://www.energie-noe.at/foerderungen-ab-2026

Sanierungsoffensive 2026 (Bundesfdrderung Ein- und Zweifamilienhaus/Reihenhaus)

= |nfoseite: www.sanierungsoffensive.gv.at

» |nfoblatt Sanierung: www.sanierungsoffensive.gv.at/Infoblatt _Sanierungsbonus 2026 EFH.pdf

= |nfoblatt Kesseltausch: www.sanierungsoffensive.gv.at/Infoblatt Kesseltausch 2026 EFH.pdf

Eigenheimsanierung (Landesférderung)

= |nfoseite: noe.gv.at/eigenheimsanierung

= Broschire: noe.gv.at/noe/Sanieren-Renovieren/WEB ES WBF 25 003 EHS-Broschuere 20250327.pdf

Eine Initiative der eNu.at .


https://www.energie-noe.at/foerderungen-ab-2026
https://noe.gv.at/eigenheimsanierung
https://noe.gv.at/noe/Sanieren-Renovieren/WEB_ES_WBF_25_003_EHS-Broschuere_20250327.pdf
http://www.sanierungsoffensive.gv.at/
https://www.sanierungsoffensive.gv.at/Infoblatt_Sanierungsbonus_2026_EFH.pdf
https://www.sanierungsoffensive.gv.at/Infoblatt_Kesseltausch_2026_EFH.pdf

iederssterreics B E R AT U N G
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